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中药一

高频易错考点来了

9月来了，清爽的秋日，天高云淡。本应靓丽的好心情却随着药考的逼近也逐渐紧张起来。

距离考试还有31天，每一个奋战在药考战场的朋友们，我们除了每日一练外又推出一个全

新的板块，高频易错考点，在最后的冲刺阶段为您查缺补漏，执考路上我们与您相伴，祝您遇题

必会，逢考必过！

所有内容出自中国医药出版社出版的《2016 国家执业药师考试·高频易错考点随身记·》如果

我们的更新无法满足您的进度，欢迎各位豪们自行查阅或购买实体书呦！

大家加油，一定逢考必过！
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关键点提示

１、 重点掌握寒凉药、温热药的功效及不良作用，可以将二者进行对比记忆。

２、 寒凉药具有清热、泻火、凉血、解热毒等作用，注意“醒神”不是寒凉性药物

的作用。

３、 温热药对人体的不良作用有伤阴、助火。寒凉药对人体的不良作用有伤阳、助

寒。
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关键点提示

１、 五味的主要作用是“辛散、甘补、酸收（能涩）、苦燥（苦泄、苦坚）、咸
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软”。

２、 咸味可软坚可散结，也可软坚泻下。昆布、海藻有软坚散结的作用，治疗瘰

疬、痰核；芒硝则软坚泻下，治热结便秘。

３、 辛味大多耗气伤阴；甘味大多能腻膈碍胃，令人中满；酸味、涩味能收敛邪气

闭门留寇，表邪未解，湿热方盛，余邪未尽者不宜使用；苦味能伤津、败胃，脾胃虚

寒者不宜使用；咸味致血液凝滞成瘀血，瘀血者不宜。


